
№1

講座実施日 講座名 開催時間 講座実施日 講座名 開催時間

1/19（水） 英会話　中級 11:00～11:50 1/22（土） 社交ダンス教室　初級 13:00～14:45

1/19（水） たのしいオカリナ 11:00～12:30 1/22（土） 社交ダンス教室　中級 15:00～16:45

1/19（水） 美しい着付けとマナーA 13:30～15:30 1/22（土） 山陰に伝わった武人の茶 細川三斎流 15:30～17:30

1/19（水） チアダンス 18:00～19:00 1/22（土） 人気曲で踊るシェイプアップダンス 18:00～19:00

1/19（水） はじめてのFlamenco 19:20～20:30 1/22（土） “大人限定”チアダンス 19:15～20:15

1/20（木） 素敵な手あみB 10:00～12:00 1/24（月） 足裏健康法 10:00～11:00

1/20（木） 飾り巻き寿司を作ってみよう！ 10:00～12:00 1/24（月） 癒し系ハワイアンフラ（初級） 13:00～14:30

1/20（木） 坂東流日本舞踊教室 13:00～14:45 1/24（月） 癒し系ハワイアンフラ（中級） 14:30～16:00

1/20（木） スキルアップフラワーアレンジ 14:00～16:00 1/24（月） 楽しく学べるウクレレ 13:30～15:00

1/20（木） 四季のフラワーデザイン 14:00～16:00 1/24（月） 気功太極拳入門 19:00～20:30

1/20（木） 健康ストレッチヨガ 15:00～16:00 1/24（月） 歌がうまくなる教室 19:00～20:30

1/20（木） アフター５に身につける書美 18:30～20:30 1/25（火） 韓国語　中級 10:00～10:50

1/21（金） 絵画入門 13:30～15:30 1/25（火） 英会話　初級 11:00～11:50

1/21（金） いけばな小原流B 18:00～20:00 1/25（火） パッチワーク教室 10:00～12:00

1/22（土） 基礎から始める書美 10:00～12:00 1/25（火） 大人の鍵盤ハーモニカ 09:45～10:45

1/22（土） 心に響く　話し方能力向上 10:00～12:00 1/25（火） sunnyベビー・キッズクラス 10:00～12:00

1/22（土） 玉英水墨画会 10:00～12:00 1/25（火） 二胡を楽しむ（入門） 11:00～12:00

1/22（土） 裏千家　こども茶道教室 10:00～11:30 1/25（火） 日本料理 11:00～13:30

1/22（土） Yuluhapi　筋膜リリース 10:30～12:00 1/25（火） 一茶庵流　煎茶サロンA 13:30～15:30

【鳥取県版新型コロナ警報　特別警報に伴う休講のご案内】

以下講座を休講とさせていただきます。



№2

講座実施日 講座名 開催時間 講座実施日 講座名 開催時間

1/25（火） すーさんの水彩・イラスト絵画教室 18:30～20:30 1/28（金） 透明水彩画教室A 10:00～12:00

1/26（水） 書道（漢字） 10:00～12:00 1/28（金） 透明水彩画教室B 13:30～15:30

1/26（水） 英会話　中級 11:00～11:50 1/29（土） 美味しい料理教室 10:00～12:30

1/26（水） はじめてのオカリナ 11:00～12:30 1/29（土） 戸塚刺しゅう教室 10:00～12:00

1/26（水） 楽しい朗読 13:00～15:00 1/29（土） ユミのネオ・カレッジ　 10:30～12:00

1/26（水） 小説・エッセイ教室 13:30～15:30 1/29（土） 社交ダンス教室　初級 13:00～14:45

1/26（水） 楽しい「万葉集」 13:30～15:00 1/29（土） 社交ダンス教室　中級 15:00～16:45

1/26（水） 美しい着付けとマナーB 13:30～15:30 1/29（土） アフリカンドラムでストレス解消！ 14:00～15:00

1/26（水） チアダンス 18:00～19:00 1/29（土） 人気曲で踊るシェイプアップダンス 18:00～19:00

1/27（木） 若返りボイストレーニング 10:00～11:15 1/29（土） “大人限定”チアダンス 19:15～20:15

1/27（木） 坂東流日本舞踊教室 13:00～14:45 1/30（日） どじょうすくい体操・パラパラB 11:00～12:00

1/27（木） スキルアップフラワーアレンジ 14:00～16:00 1/31（月） 白岡文江　日本画教室 13:00～15:30

1/27（木） 健康ストレッチヨガ 15:00～16:00 1/31（月） 癒し系ハワイアンフラ（初級） 13:00～14:30

1/27（木） やさしい坐禅と写経入門 18:00～19:30 1/31（月） 癒し系ハワイアンフラ（中級） 14:30～16:00

1/27（木） 花セラピーB 18:30～20:30 1/31（月） 気功太極拳入門 19:00～20:30

・該当講座受講生の皆様には順次個別に電話連絡させていただいております。

・休講に伴う補講は現在調整中です。決まり次第、当ホームページに掲載したうえで、受講生の皆様へ個別連絡をさせていただきます。

・補講日の調整が不可、あるいは補講日での参加が難しい場合、休講該当講座分の受講料を返金させていただきます。

【鳥取県版新型コロナ警報　特別警報に伴う休講のご案内】

以下講座を休講とさせていただきます。


